Kidokai o.s. ve spolupraci s fysiotape.cz nabizi:

Kurz kinesiologického tapingu

Zakladni kurz

Termin: 30.4.-1.5. 2011
Misto: Jablonec nad Nisou, SOS Rybafska 35
Cena: 5700,-K¢ (pouze 1.den 3200,-)

Platbu zaslete na ¢.0.: 167258978/0300 nejpozdéji do 25.4.2011.
V cené: studijni materialy, tejpy na procviceni

Prihlasku (jméno, pfijmeni, adresu, kontaktni telefon) zasilejte na adresu: 777richie@seznam.cz do
25.4.2011.

Casovy rozvrh: 1.den: Dopoledne 9-12 Odpoledne 14-18
2.den: Dopoledne 9-12 Odpoledne 14-17
Napln kurzu:  Teorie kineziologického tapingu
Zakladni typy tapingu
Jednoduché tapovani nejcastéji pretéZzovanych svalovych skupin
Procvicovani vlastniho tapingu
Zaklady cross tapingu
Zaklady lymfatického tapingu
PFednasi: Mgr. Richard Jisl, zastoupeni pro Ceskou a Slovenskou republiku a Slovinsko
Zakladni kurz
Zakladni kurz (Medical taping Concept) je Uvod do rliznych technik pouzivani neuromuskularniho
tejpovani pro soubor spolecnych patologickych stavll, se kterymi se setkavaji fyzioterapeuti, maséfi,

sportovni trenéfi a ortopedicti chirurgové v rehabilitaci a pfi sportovnich Urazech. Také jsou
prezentovany zakladni techniky Cross tejpovani a lymfatického tejpovani.

Kurs pro pokrocilé (predbézné podzim 2011).

Kurs pro pokrocilé (Medical Taping Concept), je pro ty zajemce, ktefi ukoncili zakladni kurz s 15
nervosvalovymi tejpy a maji zkusenosti se zakladnimi technikami. Tento kurz poskytuje techniky pro
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lymfatického tejpovani a dalsiho vyuziti tejp(.
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